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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МАОУ «ООШ № 2»  НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 (1-4 классы) 

 

Учебный план начального общего образования  является основным   организацион-

ным   механизмом реализации основной образовательной программы. 

 Учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распреде-

ление по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации уча-

щихся. 

 Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке со-

держания образования, требований к его усвоению и организации образовательной дея-

тельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Организация образовательной деятельности на уровне начального общего образова-

ния в 2023/2024 учебном году осуществляется в соответствии со следующими норматив-

ными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального об-

щего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт началь-

ного общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. № 1063 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляю-

щими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 г. № 955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федераль-

ных государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

 

 

 



 

9. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучаю-

щихся с ограниченными возможностями здоровья». 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 

11. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему обра-

зованию, протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22 // Реестр Примерных основных общеобразо-

вательных программ. Примерные основные общеобразовательные программы. [Электрон-

ный ресурс]. — URL: https://fgosreestr.ru/poop/primernaia-rabochaia-programma-

vospitaniiadliaobshcheobrazovatelnykh-organizatsii . 
12. Основная  образовательная программа начального общего образования МАОУ «ООШ 

№ 2», новая редакция утверждена  приказом от 31 августа  2023г. № 109 од  

       Учебный план  как составная часть организационного раздела ООП НОО МАОУ 

«ООШ № 2» утверждается приказом директора не позднее 1 сентября каждого учебного 

года.   

        Учебный план  ориентирован на освоение ФГОС НОО средствами   УМК «Школа 

России»  (1а,1б,1в, 2а,2б,2в, 3а,3б,3в, 4а,4б,4в классы).  

        Учебный план  состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных  отношений.  

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образова-

ния: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекуль-

турным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях ос-

новного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстре-

мальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В  обязательную  часть учебного плана для 1-4 классов МАОУ «ООШ № 2» вхо-

дят предметы, обязательные для изучения: русский язык, литературное чтение, родной  

язык и литературное чтение на родном языке,  английский язык, математика, окружающий 

мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, основы ду-

ховно-нравственной культуры народов России.  

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования 

и основные задачи реализации содержания предметных областей: 

 

№ 

п/п 

Предметные об-

ласти 
Основные задачи реализации содержания 

1 

 

 

Русский язык 

и литератур-

ное чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском языке как гос-

ударственном языке Россий Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за рубежом.  Развитие диалогиче-

ской и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творче-

ской деятельности  

 

Родной  язык 

и литератур-

ное чтение на 

родном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и многообра-

зии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие диалогической и монологиче-

ской устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творче-

ской деятельности 

2 
Иностранный 

язык  

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в дру-



 

№ 

п/п 

Предметные об-

ласти 
Основные задачи реализации содержания 

гих странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных навыков обще-

ния в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, спо-

собностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

3 
 

Математика и 

информатика 

Развитие математической  речи,  логического и алгоритмического мыш-

ления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

4 

 

 

Обществозна-

ние и естество-

знание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее совре-

менной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окру-

жающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодей-

ствия в социуме. 

5 

Основы  рели-

гиозных куль-

тур   и свет-

ской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосо-

вершенствованию. Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России 

6 

 

Искусство 

Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкаль-

ного искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

 

 

 

Технология 

Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения при-

кладных задач с использованием знаний, полученных при изучении дру-

гих учебных предметов, формирование первоначального опыта практи-

ческой преобразовательной деятельности 

7 

 

 

Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нрав-

ственному и социальному развитию, успешному обучению, формирова-

ние первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоро-

вья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

Выбор модуля учебного предмета «Основы  религиозных культур  и светской этики» 

осуществляется  учащимися и их родителями и закрепляется через оформление «Решения 

о выборе модуля комплексного курса «Основы  религиозной  культуры  и светской этики»  

(Протокол родительского собрания от  29 марта  2022 г. № 4). 

Предмет «Родной русский язык» реализуется в двух формах: 

- отдельным учебным предметом во 2 классе 

- интегрированным учебным предметом в 3-4-х классах. 

        Предмет «Литературное чтение на родном русском языке ведется интегрировано в 1-

4-х классах. 

         При  проведении занятий по английскому языку (2 – 4 классы) осуществляется деле-

ние классов на две группы  при наполняемости 25 и более человек. При наличии необхо-

димых ресурсов возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью. 

Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных отношений, 

направлена на увеличение количества часов для изучения русского языка в 3-4-х классах   

(на 1 час в неделю) с целью формирования коммуникативных умений учащихся, совер-

шенствования навыков правильной, выразительной речи, повышения уровня языкового 

развития школьников. Во 2 классе эта часть учебного плана отсутствует в связи с реализа-

цией предмета «Родной русский язык» в форме отдельного учебного предмета. 

       Количество часов на физическую культуру во 2 классах составляет 2 часа, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. Для увеличения двигательной актив-

ности учащихся 2-х классов и удовлетворения их биологической потребности в движении  

 

 

 



 

в учебные планы внеурочной деятельности включены занятия спортивной направленности 

«Подвижные игры». 

      Двигательная активность учащихся помимо уроков физической культуры обеспечива-

ется за счет: проведения во время уроков физкультминуток, организации подвижных игр 

на переменах, внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортив-

ных мероприятий, дней здоровья, самостоятельных занятий физической культурой в сек-

циях и клубах. 

В соответствии с СанПиН количество часов, отведенных на освоение учащимися 

учебного плана,  не  превышает максимальную величину недельной образовательной 

нагрузки и составляет  в 1-х классах - 21 ч/нед., при пятидневной учебной неделе  во 2-4 

классах – 23 ч./нед.;  за четыре года обучения  не  превышает максимальную величину об-

разовательной нагрузки и составляет  3039 часов  (в соответствии с СанПиН количество 

часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, не может составлять менее 

2904 часов и более 3345). 

1. Продолжительность учебной недели  для 1-4 классов  – 5 дней.  

2. Продолжительность учебного года для 1-х  классов – 33 недели, 2-4-х классов – 

34 недели. 

3. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных  

  требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октяб-

ре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 ми-

нут каждый; январь – май  по 4 урока в день по 40 минут каждый). 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжи-

тельностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних зада-

ний;  

- дополнительные недельные каникулы.  

4. Продолжительность урока для 2-4-х классов – 45 минут, во время щадящего периода  

40 минут;  продолжительность перемен 10-20 минут.  

5. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календар-

ных дней, летом – 3 месяца.  

6. Между началом факультативных занятий и последним уроком рекомендуется устраи-

вать перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

7. Для оценки знаний обучающихся в 1-х классах в МАОУ  «ООШ  № 2» используется 

качественная оценка успешности освоения образовательной программы, во 2-4-х  клас-

сах оценивание производится по пятибалльной системе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МАОУ «ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  № 2» 

недельный   на 2023-2024 учебный год   

 Уровень  начального общего образования  (1-4 классы)   

 

Предметные 

области 

Учебные     

предметы 

 

                                                                                                     

          классы 

Количество часов в неделю  

1А 
 

1Б  
 

1В  2А 
 

2Б  2В 
 

3А   3Б  3В   4А 
  

4Б 
  

4В 
 

И
то

го
 

Д
о

-

п
о

л
н

. 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литератур-

ное чтение 

Русский 

язык 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60  60 

Литератур-

ное чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48  48 

 

Родной  язык 

и литератур-

ное чтение на 

родном языке 

Русский 

родной язык 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 

Литератур-

ное чтение 

на русском 

родном язы-

ке 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 

Иностранный 

язык  

Иностран-

ный язык 

(Английский 

язык) 

- - - 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2 2  2 18 12 30 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48  48 

Обществозна 

ние и есте-

ствознание 

Окружаю-

щий мир  
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24  24 

Основы рели-

гиозных 

культур   и 

светской эти-

ки 

Основы ре-

лигиозных 

культуры  и 

светской 

этики 

- - - - - - - - - 1 1 1 3  3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12  12 

Изобрази-

тельное ис-

кусство  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12  12 

Технология Технология   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12  12 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24  24 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 261 12 273 

Часть, формируемая участ-

никами образовательных  

отношений (1)

ма

те

м. 

 

(1)

ма

те

м. 

 

(1)

ма

те

м. 

 
 

 

(1)

ма

те

м. 

 

(1)

ма

те

м. 
 

 

(1)

ма

те

м. 

 

(1) 

рус

.яз. 

 

(1) 

рус

.яз. 
 

 

(1)

рус

.яз. 

 

(0) 
 

 

(0) 
 

 

(0) 
 

(9)   (9)  

Максимально допусти-

мая недельная нагрузка 
21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 270 12 282 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МАОУ «ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  № 2» 

годовой на 2023-2024 учебный год   

 

Уровень  начального общего образования  (1-4 классы)   

 

Предмет-

ные обла-

сти 

Учебные     

предметы 

 

                                                                                                     

          клас-

сы 

Количество часов в неделю  

И
то

го
 

Д
о

п
о

л
 

В
се

го
 

1А 

 

1Б  

 

1В  2А 

 

2Б  2В 

 

3А  3Б 

 

3В   4А 

  

4Б 

 

4В    

Обязательная часть  

Русский 

язык и ли-

тературное 

чтение 

Русский 

язык 
165 165 165 170 170 170 170 170 170 170 170 170 2025  2025 

Литератур-

ное чтение 
132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 1620  1620 

Родной  

язык и ли-

тератур-

ное чтение 

на родном 

языке 

Русский 

родной 

язык 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 

Литератур-

ное чтение 

на русском 

родном 

языке 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 

Иностран-

ный язык  
Английский 

язык 
- - - 68 68 68 68 68 68 68 68 68 612 408 1020 

Математи-

ка и ин-

форматика 

Математика 132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 1620  1620 

Обще-

ствозна 

ние и есте-

ствознание 

Окружаю-

щий мир  
66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 810  810 

Основы 

религиоз-

ных куль-

тур и свет-

ской этики 

Основы 

религиоз-

ных куль-

тур и свет-

ской этики 

- - - - - - - - - 34 34 34 102  102 

Искусство Музыка 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405  405 

Изобрази-

тельное 

искусство  
33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405  405 

Техноло-

гия 
Технология   33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405  405 

Физиче-

ская куль-

тура 

Физическая 

культура 
66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 810  810 

Итого 
660 660 660 748 748 748 748 748 748 782 782 782 8814 408 9222 

Часть, формируемая 

участниками образова-

тельного процесса 

(33) 

ма-

тем. 

(33) 

ма-

тем 

(33) 

ма-

тем 

(34) 

ма-

тем 

(34) 

рус

.яз. 

(34) 

ма-

тем 

(34) 

рус

.яз. 

(34) 

рус

.яз. 

(34) 

рус

.яз. 

(0)  

 

(0)  

 

(0)  
(303)  

 
 

(303) 

 

Максимально допусти-

мая недельная нагрузка 
693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 8712 408 9525 

 



 

Формы и сроки промежуточной аттестации учащихся НОО 

2023/2024 учебный год 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Формы и сроки промежуточной аттестации учащихся 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и лите-

ратурное чтение 

Русский язык итоговый диктант с грам-

матическим заданием 

диагностическая работа   диагностическая работа   диагностическая работа   

Литературное чтение - среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

Родной язык и лите-

ратурное чтение на 

родном языке  

Родной язык - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - - 

Английский язык 
Английский язык  - - итоговая диагностическая 

работа   

итоговая диагностическая 

работа   

Математика и инфор-

матика 

Математика итоговая диагностическая 

работа   

итоговая диагностическая 

работа   

итоговая диагностическая 

работа   

итоговая диагностическая 

работа   

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир - среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки  

- - - проект или реферат (по 

выбору учащихся) 

Искусство Музыка -   итоговая диагностическая 

работа   

итоговая диагностическая 

работа   

итоговая диагностическая 

работа   

Изобразительное ис-

кусство 

 

- среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

среднеарифметический 

балл текущего оценивания 

Технология Технология - защита проекта защита проекта защита проекта 

Физическая культура Физическая культура -   сдача нормативов ГТО 

итоговая диагностическая 

работа   

сдача нормативов ГТО 

итоговая диагностическая 

работа   

сдача нормативов ГТО 

итоговая диагностическая 

работа   

Часть, формируемая 

участниками образо-

вательных отношений 

- - - - - 
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